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القدرة التنؤية للدافعية الداخلية والتنظيم الذاتي بالتحصيل 
الدراسي لدى طلاب المرحلة الثانوية بمدينة مكة المكرمة 
د / ريسه حوفان عوض الشمراني 
ual‏ على الدكتوراه 4 علم النفس 
TET‏ تعمل لدى وزارة التعليم بالمملكيٌ العربييّ agaca‏ 


هدفت الدراسة إلى كشف طبيعة عن القدرة التبؤية لكلا من التنظيم الذاتي والدافعيّة 
الداخلية وتأثيرها على التحصيل الدراسيلدى عينةيلغت ٠۸٠١‏ طالب من الجنسّين من 
الصفوف المختلفة بالمرحلة الثانوية بمدينة مكة. وقد أحكدت الدراسة علاقة هذه المتغيّرات 
يبعضها لدى افراد العينة» 2 حين لم تصل علاقاتها إلى مستوى الدلالة لدى ن منخفضي 
التحصيل . كما تيين وجود فروق .2 هذه المتغيّرات لصالح المتفوقين c‏ فالعاديين» ثم منخفضي 
لتحصيل . كما تبين وجود Si‏ للجنس لصالح GMT‏ 2 تشكلها فيما عدا الإنجازالدراسي» 2 
حين لم يكن هناك أثر للصف. كما أكدت النتائج القدرة التنبؤية لكل من الدافعية بصورة 
أساسية؛ ثم التنظيم الذاتي بالإنجاز الدراسي . وهو ما يعني أهمية رفع الدافعية وتشجيع 
استخدام استراتيجيات التنظيم الذاتي بين الطلاب» وأهمية تطوير برامج تريوية وإرشادية تعمل 
على حل مشكلات منخفضي التحصيل المعيقة لدافميتهم على الإنجاز. 

الكلمات المفتاحية : : التنظيم الذاتي - الدافعية - التحصيل الدراسي 


The Predictive Power of Internal Motivation and Self-Regulation of 

Academic Achievement in Secondary School Students in Makkah 
Raisah Haofan AL rafie AL-Shomrani 
Abstract: 

This study aimed to reveal the nature of the predictive power of both self- 
regulation and internal motivation and their impact on academic achievement 
among a sample of 385 male and female students from different grades at the 
secondary level in f Makkah city. The study confirmed the correlation of these 
variables to each other in the participants, while their correlations did not 
reach the level of significance in low achievers. There were also differences in 
these variables in favor of high achievers, then, the normal, and then the 
underachievers. It was also found that there was a gender impact in favor of 
females in their formation, except academic achievement, while there was no 
effect for the grade level. Results also confirmed the predictive power of both 
motivation mainly, then self-regulation of academic achievement. This affirms 
the importance of increasing motivation and encouraging the use of self- 
regulation strategies among students and the importance of developing 
educational and counseling programs that help solve the problems that hinder 
motivation in low achievers 
Keywords : Self-regulation, Intrinsic Motivation, Academic Achievement 


: مقدهة‎ e 
يمثل الإنجاز الدراسي؛ والذي يشير إلى ما يكتسبه الطالب من مهارات معرفيّة‎ 


أووجدانية أو Aiea gly‏ الهدف النهائي للعملية التريوية Éag.‏ تباين الإنجاز بين 
الطلاب أو عدم منطقيّته وميله للانخفاض أحد أهم المشكلات التي يعنى 








التربويون بها. 
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وتشير الأدبيّات إلى ارتباط هذه المشكلة بين الطلاب بقدراتهم على التخطيط 


وتنظيم تعلمهم بأنفسهم ومستوى دافعيّتهم الذاتية الموجهة نحوذلت 31 إن 
الإنجازالدراسي لا يتحقق بامتلاكِ القدرات فقط, بل Jua Leng‏ من جهدٍ منظم 
أيضاء وهذا الجهد لا يكون مناسبا بدرجةٍ كافيةٍ لتحقيق الهدف عند انخفاض 
القوّة الدافعة أو عند الفشل -2 تنظيم الذات. وهنا يبرز تساؤل ملح حول العوامل 
التي تؤدي إلى ضعف الدافعيّة أو القدرة على تنظيم الذات .2 حالة توفر القدرة. 
حيث تشير الدراسات الغربيّة إلى أهميّة البناء النفسي كأساس مهم لتنظيم 
الذات» والدافعيّة والإنجاز الدراسي؛ حيث تبيّن وجود علاقة بين سمات الشخصيّة 
وكل من التنظيم الذاتي والإنجاز الدراسي ) .(Laumeister, et al., 2006; etc.‏ 


وعلاقة يعض جوانب الأناكسلامة هوية ةالأنا وكل من التنظيم الذاتي 
والدافعية والتحصيل الدراسي ;2003 (Busch and Hofer, 2012; Blackburn,‏ 


Freeman, 2002)‏ . كما أبرزت الأدبيات الغربيّة علاقة كل من التنظيم الذاتي 
والدافعية ببعضهماء وعلاقتهما بالتحصيل الدراسى (Zimmerman,1990;‏ 
Zimmerman and Bandura, 1994; Schunk and Pajare, 2004; Baumeister‏ 
and Kathleen, 2007; Sansone, et al., 2011)‏ وهذا أيضا ما تؤكده العديد 


من الدراسات العريية (النرش» ١٠٠٠؛‏ المناحي» iv‏ ...الخ). 


2.9 مجال منخفضي الإنجان تُظهر الدراسات الغربية الأثرالسلبي لضعف 
الدافعيّة والتنظيم الذاتي والبنية النفسيّة وغيرها من العوامل على إنجازهم 
.(Ganga, 2004; Govan, 2012: Anfelouss, 2012 etc.)‏ كما أظهرت الدراسات 
تناقضا 2 تأكيدها لأثر المتغيّرات الديموغرافيّة والأكاديميّة على كل من 
التنظيم والدافعية 2 علاقتهما بالتحصيل الدراسي (Zimmerman and‏ 
.Martinez -Pons, 2001; Khoshnam et al., 2013)‏ 


29 العالم العربى» تم تناول متغيّرات الدراسة الحاليّة منفصلة عن بعضهاء إذ 
نال موضوع العلاقة بين التحصيل الدراسي بالدافعيّة غالبيّة الاهتمام مقارنة 
بعلاقته بالتنظيم الذاتي c‏ حييث أشارت الدراسات العربية والمحلية إلى علاقة 
الجانبين ببعضهماء 2 حين ركزت دراسات أخرى على علاقة الإنجاز الدراسي 
بجانب أو أكثر من جوانب الدافعيّة 2 علاقته بالتحصيل كاتجاه الضبط 2 
علاقته بالدافعيّة أو بعض جوانبها مؤكدة علاقتها بالتحصيل الدراسي (الحربي؛ 
Y e‏ قطامي» 1994). ١‏ 1 

كينا كناولت قله من اكدراسات اف quest‏ نذا ته (کامل» (v^ «0 v Y‏ 
و2 علاقته بالتحصيل مُبرزة العلاقة الإيجابيّة بين الجانييّن (أحمد:/17١١7؛‏ 
الملطيري» .)۲٠٠۸‏ واتجهالبعض؛ 2 اتجاه مغاير لأهداف الدراسة TLD‏ إلى 
دراسة أثرالبرامج التدريبية على تحسين قدرة الطلاب على التنظيم الذاتي 


(زيدان وعبد الرزاق 4 (Ys‏ 
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ومع أهميّة هذه الجوانب» وشموليّة البحوث وكثرتها 2# العالم الغربيء Ala‏ لم 
يتوفر للباحثة أي دراسة تركز على دراسة طبيعة العلاقة بين التنظيم والدافعيّة 
وقدرتها التنبؤية يمستوى التحصيلء؛ أو طبيعة مسار العلاقة بين هذه المتغيّرات إن 
وجدت. وانطلاقا مما سبقء ؛ تحاول ب2 هذا الدراسة الكشف القدرة التنؤية 
للدافعية الداخلية والتنظيم الذاتى بالتحصيل الدراسى لدى طلاب المرحلة 

الثانوية الجنسيّن 2 ضوء اختلاف الجنس والمستوى الدراسي (الصف الدراسي). 

© مشكلة الدراسة وتساؤلاتها: 
تحاول الدراسة الحاليّة الكشف عن " القدرة التنؤية للدافعية الداخلية 

والتنظيم الذاتى بالتحصيل الدراسى لدى طلاب المرحلة الثانوية ضوء بعض 

المتغيّرات الديموغرافيّة والأكاديميّة", والتي تشمل تحديدا (الجنس والمستوى 

الدراسي). وينبثق عن ذلك التساؤلات التالية: 

4 ما طبيعة العلاقة بين كل من التنظيم الذاتي والدافعيّة الداخليّة والتحصيل 
الدراسي لدى عيّنة البحث؟ 

4 هل هناك فروق ذات 21313 إحصائيةٍ 4 القدرة على التنظيم الذاتيء الدافعيّة 
الداخليّة: والإنجازالدراسي 2 ضوء اختلاف الجنس والمرحلة الدراسيّة 

4 هل يختلف التحصيل الدراسي الطلاب L‏ ضوء اختلاف درجاتهم 4 ڪل من 
التنظيم الذاتي» والدافعيّة الداخليّة؟ 

4 ما القدرة التنبؤية لكل من القدرة على التنظيم الذاتي» والدافعيّة الداخليّة 
بالتحصيل الدراسي CT‏ العيّنة الكليّة؟ 

٠‏ التحديدات الإجرائية لمتغيرات الدراسة: 

° التنظيم الذاقي :Self-Regulation‏ 

يحدد إجرائيا على أنه الدرجة المتحصلة ب2 مقياس التنظيم الذاتي MT‏ من 
قبل الباحتة لقياس هذا الجانب. ولتحديد مستويات النضج Oba‏ مستويات 

التنظيم التالي تصنّف إلى: مستوى النضج العالي» والمتوسط؛ والمنخفض . 

4 مستوى النضج العالي: الدرجات المساوية للدرجة المقابلة لالانحراف المعياري 
الإيجابي الأول أو أكثر (المتوسط + الانحراف المعياري gi‏ أعلی)ء ويوازي الدرجة 
5 (فأعلى). 

4 مستوى النضج العادي: الدرجات أعلى من الدرجة المقابلة للاتحراف المعياري 
السلبي الأول أوأدنى من الدرجة المقابلة للانحراف المعياري الإيجابي الأول؛ 
وتقع بين VW)‏ و (£o‏ 

4 مستوى النضج المنخفض: الدرجات المساوية للدرجة المقابلة للانحراف المعياري 
السلبي الأول أو أقل (المتوسط -الانحراف المعياري”١١‏ أو أدنى)ء 

‘Intrinsic Motivation الدافعية الداخلية‎ ٠ 
مين قبل‎ WAT تحدد إجرائيا على أنها الدرجة المتحصلة 2 مقياس الدافعيّة‎ 

الباحثة لقياس هذا الجانب. ووفقا لنفس cA uai ac LA‏ مستويات الدافعية إلى: 


مستوى النضج العالي» والمتوسطء والمنخفض. 
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4 مستوى النضج العالي: ويشتمل على من يتحصل على الدرجة (V+)‏ أو أعلى. 
4 مستوى النضح العادي: ويشتمل على من يتحصل على الدرجات بين VY)‏ 
و ). 
4 مستوى النضج المنخفض: ويقع فيه من يتحصل على الدرجة (V Y)‏ أو أدنى. 
٠‏ التحصييل الث راسي ‘Achievement Academic‏ 
ويعرف على أنه مستوى محدد من الأداء الدراسي» NEN‏ بواسطة الاختبارات 
aiat‏ (العجمي» 8 ). ويتضمن المستويات التالية بالاعتماد على لوائح وزارة 
التربية والتعليم: 
4 ممتاز مرتفع: الدرجات بين الدرجة )40( والدرجة (v)‏ 
4 ممتاز: الدرجات بين الدرجة )+4( والدرجة (14). 
4 جيد جدا: الدرجات بين الدرجة (Av)‏ والدرجة (A4)‏ 
4 جيد: الدرجات بين الدرجة (V+)‏ والدرجة (V4)‏ 
4 مقبول (ضعيف): الدرجات بين الدرجة Ve)‏ و9ت). 
٠‏ الإطار النظري للدراسة 
e‏ التنظيم الذاتي من وجهة نظر Zemmerman's View of Self-Regulation glo xe;‏ 
يعرف زمرمان التنظيم الذاتي على أنه عمليّة الضبط والتنظيم التي يقوم بها 
الطلاب نحو معرفتهم وسلوكهم وعواطفهم ودافعیتهم وذلت من خلال 
استخدام استراتيجيّات شخصية لتحقيق الأهداف التي وضعوها Panadero and‏ 
Alonso- -Tapia (2014)‏ . ويتكوّن من أريعة 2 مكوّنات فرعيّة تمثل مجتمعة Ailes‏ 
التنظيم AISI)‏ وتشمل: ضبط وتنظيم المعرفة من خلال عمليات ما بعد المعرفة 
Metacognition‏ وضبط السلوك, وضبط العواطف والانفعالات» وضبط الدافعية) 


وتشير إلى وعي الفردبدافعيّته, واهتمامه بخلق دافعية ذاتية» ومحافظته على 
التركيز والاهتمام أثناء المهمّة (2013 ,2011 E,‏ 


ويمثل التنظيم الذاتي عمليّة توجيهيّة ذاتية يقوم المتعلم من خلالها بتحويل 
قدراته الذهنيئة إلى مهارات أكاديمية يتم توظيفها بصورة انتقائية المهام 
التعليمية المختلفة. ويمثل نموذج زمرمان للمراحل الدورية واحدا من أفضل 
gokat‏ واشملها > حيث يركز على وصف عمليّات التنظيم الذاتي . وهذا النموذج 
مؤسس على أركان النظرية الاجتماعية المعرفية ويتكون من ثلاث مراحل (مرحلة 
التفكير الأولي» ومرحلة الأدايء ومرحلة التفكير التأملي والتغذية الراجعة)» مع 
تركيز Gold‏ على تأثير الدافعيّة على التنظيم الذاتي. (Zimmerman and‏ 
.Moylan, 2009; Panadero and Alonso-Tapia, 2014)‏ 


٠‏ مرحلة القفكير الأولي: 

تتضمّن مرحلة التفكير الأولي على مكونين رئيسيينء هما : تحليل المهمّة Task‏ 
Analysis‏ والمعتقدات الدافعية påïg.Motivational Beliefs‏ عملية تجزئة 
المهمّة إلى elimi‏ صغيرةٍ تساعد على تحديد الاستراتيجيّات الشخصية المناسية 








دراسات عربية في التربية وعلم الخفس (ASEP)‏ 


العدد المائة وغشرون .. أبويل «TT...‏ 


للأداء بناء على المعرفة أو الخبرة السابقة لدى الطلاب . وتمثل المرحلة التي من 
MS‏ لها يتم وضع الأهداف وتخطيط الاستراتيجيات . وتتمثل المعتقدات الدافعيّة 
2 مجموعة من المعتقدات تشمل : توقعات الكفاية الذاتية وتوقعات النتائج» 
والاهتمام وقيمه Lg gig ella‏ الهدف والذي يمثل اعتقادات الطلاب نحو 
الأهداف من وراء | clad‏ حيث قام زمرمان بتفعيل هذا الجانب بشكل تفصيلي -2 
نموذجه. ويؤحد زمرمان على أن المتغيّرات السايقة ترتبط ببعضها بعلاقات 
متبادلة تتفاعل فيما بينها أثناء عمليّات التنظيم الذاتي وأثناء المرحلة الأوليّة 
(التفكير الأولي). ويمكن أن يحدث أثر هذه العمليّات  pja‏ من ABN‏ ولذا فقد 
لا يكون الطلاب أنفسهم على وعي كامل يحدوث هذه العمليات. .ومعذلت 
فلديهم وعي كامل بالتحرّكات AIG‏ والتي يمثل بداية الانطلاق التي من 
خلالها ينتقل الطلاب من تحليل وتصور المهمّة إلى الأداء الفعلي. وعلاوة على 
ذلت فاعتمادا على مستوى ونمط الدافعيّة تظهر هذه المتغيّرات الخمسة 2 
التنظيم الذاتي لدى الطلاب والتي تختلف فيما بينها اختلافا كليًا. 


مرظة الاذاء 


توظيف الإستراتيجية لعمل تقدم نحو 
مهمة ا فاعلية الاستراتيجيات 


تقييم الأداء 2 مهمة التعلم» إدارة ومعالجة 
التجاوب والتفاعلات العاطفية المتعلقة 





“api shat) مرحلة‎ ٠ 
تكمن أهميّة هذه المرحلة 2 المحافظية على تركيز الطلاب وعلى قدرتهم على‎ 
استخدام استراتيجيات مناسبة .2 التعلم من أجل المحافظة على دافعيتهم وعلى‎ 
مسار تقدمهم نحو آهدافهم» وتتضمن عمليّتين هما: : ملاحظة الذات أثناء الأداع‎ 
والعمل على ضبطها وإدارتها. وتقوم مالاحظة الذات على مراقبة الذات أثناء الأداء.‎ 
يجبء والتي تقيس جودة‎ Ley كما تتضمن عقد مقارنات لما يقوم به الطالب فعليا‎ 
العمليّة التالية. ومن جانب آخر يشير زمرمان إلى إنَّ عمليّة الضبط الذاتي تتطلب‎ 
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استخدام سلسلة من الاستراتيجيّات تشمل : استراتيجيّات فوق معرفية تهدف إلى 
المحافظة على التركيز؛ وتشمل: ستة استراتيجيات هي: الفهم الواضح Bagel!‏ 
والتوجيه الذاتي» والتنظيم الذاتي التخيلي؛ وإدارة الوقت؛ وتشكيل البيئة المناسبة 
للعمل» والبحث عن المساعدة. وأيضا مجموعة من الاستراتيجيّات تهدف إلى 
المحافظة على الاهتمام والدافعية . وتشمل: الحوافز لتعزيز اهتمامهم of‏ إدامته 
Legh! e Li‏ وإثابة الذات والتي تعزز من المشاعر نحو التقدم من خلال تقدير 
ومكافأة «adi‏ وإذا استخدمت هذه الاستراتيجيّات فإئها تحافظ ce‏ استمرار 
الرغبة 2 بن لالجهد ورفع مستوى الاهتمام وزيادة احتماليّة تنشيط 
الاستراتيجيّات نح والتقدم 2 المهمة. 
© مرحلة التفكير القأملي: 

AA‏ هده المرحلة إصدار الأحكام ce‏ طبيعة الأداع وأسبايه وما يفضي إليه 
من ردود أفعال عاطفيَةٍ ومعرفيّةٍ مؤثرة 2 الدافعيّة والتنظيم الذاتي 2 المستقبل. 
وتشتمل على عمليّتين؛ تتمثل الأولى -2 التقييم الذاتي للأداء 2 ضوء معايير 
موضوعية أو ذاتية محددة لمستوى إنجاز ا لهدف. وتتمثّل العملية الثانية 2 طبيعةً 
العزوالسببي الذي يتبناه الطالب لتفسير مستوى أدائه 2 ضوء ما حدده مين 
معايير. فعلى سبيل المثال» يرتبط معيار التقدم بعزو إيجابي للتعلم» #٠‏ حين يمثل 
المعيار الاجتماعي المعتمد على أداء الآخرين أسلويا قل Adela‏ 4 تحقيق التكيئّف 
عند تفِسير النجاح والفشل. كما توثر طبيعة العزو على الحالة الوجدانيّة 
للمتعلم؛ > ومعتقداته الكفاية وتوقعاته بالنجاح» وبالتالي على دافعيتة وأسلوب 
أدائه المستقبلي؛ ففي حين ترفع aga)‏ الأفعال الوجدانية والمعرفيّة الإيجابية 
مستوى الدافعيّة: OLA‏ ردود الأفعال السلبيّة تعيق الدافعيّة وتؤدي إلى تجنب المهام. 
ومن Ag‏ أخرى ol‏ القرا رات التوافقيّة/الدفاعيّة لتجنُّب المهام Lio‏ للفشل تمثّل 
عامل هدم للدافعيّة وتقو د إلى عدم الانتباه والمماطلة والعجز المتعلم وغيرها من 
المظاهر المّؤوكدة لانعدام الدافعية. 
e‏ الدافعية الداظية من وجهة النظر المعرفية :Cognitive View of Intrinsic Motivation‏ 

تمثل الدافعيّة الداخلية طاقة تحرّك السلوك نتيجة رغبةٍ وإرادةٍ لتنفين نشاط 

ما. وتعمل كما يشير ريان ديسي )2000( Ryan and Deci‏ على استثارة الرغبة 2 
التعلم والمثابرة لتحقيق دون وجود معزز خارجي» مما يفضي إلى تطور أداء ohti‏ 
يشكل إيجابي . وتبداً الدافعيّة بأهدافي ۽ وغايات داخلية يسعى الفرد لتحقيقهاء تثير 
طاقة A cus‏ دافعة للفرد نحو arg!‏ تترجم 2 أفعال سلوكيةٍ يتحقق من 
خلالها إنجازا لهدف. والشكل (؟) يوضح هذا التصور: 
e‏ المكون :١‏ الغائية وتحديد الأهداف: 

يشير مصطلح الغائيّة .2 هذه الدراسة إلى حاجة الفرد إلى أهداف تمثل 
حاجات تؤسس لبداية القوة الدافعة للفرد لتحقيقها .وترى الباحثة أن المكونات 
الأساسية لها انطلاقاً من النظريات المعرفيّة هى: تحديد الأهداف» وتحديد قيمتها 
وأهميتها بالنسبة للفرد؛ ومدى Age gi‏ لإتقانها. وفيما يلي تفصيل ذلك: 
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الغائية لم الطاقة النفسيّة الدافعة = النشاط السلوكي pO‏ 
.١‏ تحديد هدف .١‏ الاستقلالية والإرادة الحرة. توو ماد رد 
.Y Susans LY‏ معتقدات EU AUS‏ 
Sadan Y‏ ۳. الصلابة النفسية. uv‏ مقاومة الإجهاد. 
did‏ أتحاه الضبط. aa‏ مرونة وتطوير 
= ه. العزو السيي. = RA‏ 
an‏ العحز المتعلم. 
| ب الطموح. 


شكل (Y)‏ نموذج الدافعيت 

e‏ تحديد ووضح الأهداف: 

يمثل أحد جوانب الطاقة الداخلية الدافعة للإنجاز. وتتأثر بمجموعةٍ من 
العوامل» مينها أهمية الهدف» وتوقع الإنجان ومعتقدات الكفاية. ويؤدي التحديد 
الجيد دورا إيجاباء يعزز التزام الافراد ومثابرتهم واستخدامهم للاستراتيجيات 
المناسبة لتحقيق أهدافهم )2002 .(Locke and Latham,‏ 
° التوقعات والقيهة :Expectancy-Value‏ 

تعود نظرية التوقعات والقيمة إلى أعمال اتكنسون Atkinson‏ والتى تريط 
طبيعة الأداء والمثابرة على الإنجازبكل من توقع النجاح» وقيمة الهدف أو النشاط. 
و2 هذا السياق تؤكد الأدبيات ميل الفرد إلى إنجازا لهدف إذا كان ذا قيمة 
واعتقد بأنه سيحقق النجاح )2010 .(Wigfield and Cambria,‏ 
° توجهات الهدف: 

تميزهذه النظريّة بين توجه الأفراد نحو الأداء مقابل توجههم نحو الإتقان. 
ويسعى ذوي توجه الأداء إلى إنجازالمهام بأي طريقة بصرف النظر عن واقعيته 
لتحقيق اعتراف الآخرين بقدراتهم» ولتحقق ذلك يميلون إلى اختيار المهام 
السهلة وتجنّب الصعبة منها .2 حين يسعى ذوي التوجه نحو الإتقان إلى يذل 
الجهد لإتقان ما يتعلمونه من مهارات ومعارف واستراتيجيات أداء جديدة. 
.(Keblawi, 2006)‏ 
e‏ المكون ۲: الطاقة النفسية الدافعة: 

يشير مصطلح الطاقةالنفسية الدافعة» إلى الخصائص ومعتقدات إلفرد 
الشخصية والمعرفية الدافعة للإنجان ويتضمّن هذا المكون مجموعة 3 alasi‏ طرحت 
-2 بعض النظريّات التحليليّة والإنسانيّة والنظريات المعرفيّة الاجتماعيّة عن 
الدافعيّة شملت: 
e‏ الاستقلالية Autonomy‏ والارادة الهرة :Self-Determination Theory‏ 

تعتبر نظريّة الإرادة الحرّة من أشهر النظريّات المعاصرة 2 الدافعيّة الداخليّة 
وتفترض النظرية وجود ثلاث حاجاتٍِ سيكولوجيَةٍ داخليَةٍ للفرد» وهي الحاجة 
للشعور بالكفاية والحاجة للشعور بالانتماء والحاجة للشعور بالاستقلالية. وتنشأ 
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الدافعيّة الداخليّة وتتطور نتيجة دعم هذه الحاجات. وبالتالي شعوره بالكفاية 
والاستقلالية وحريّة الإرادة )1996 (Deci et al.‏ . 
© معتقدات الكفاية :Self-Efficacy Beliefs‏ 

يشير إلى اعتقاد الفرد يقد e‏ تنظيم وتنفيد مجموعة من الأفعال لحل 
مشكلة أو تحقيق Lege‏ ما . وتتأثر معتقدات الكفاية يجموعه من العوامل منها 
الخبرات السابقة وما يرتبط بها من حالات cod acad‏ والخيرات البديلة من خلال 
النماذج» والإقناع . وثُمثّل معتقدات الكفاية طاقة دافعة للإنجاز والمثابرة ومواجهة 
المواقف الصعبة:؛ 2 حين يؤدي ضعفها إلى تعزيز العجز المتعلم )1997 .(Bandura,‏ 
٠‏ الصلابة النفسية :psychological resilience‏ 

تمثل مجموعة من السمات الشخصية الواقية من الحياة الشاقة» وتشمل 
قناعة الفرد بقيرته على إدراك الضغوط إدراكا غير مشوه؛ وتفسيرها Aahas‏ 
dee gua ga‏ ثُمكنه امن مواجهتها أو التعايش معها على نحو إيجابي. وتتضمن 
الصلابة ثلاثة مكونات تعمل .2 تكامل مع بعضها تشمل: (الالتزام بتحقيق 
الأهداف, والاعتقاد بالقدرة على التحكم بالأحداث ومسئوليته عن ذلك والنظر 
إلى المواقف الضاغطة كتحديات يمكن التغلب عليها .)1985 (Kopaza et al.,‏ . 
:Locus of control dassal| olai| e‏ 

يشير المصطلح إلى مدى ربط الفرد نتائج سلوكه بعوامل داخليّة أو عوامل 
خارجيّة. وهو ما يعني التفريق بين نمطين من اتجاه الضبط» هما: اتجاه الضبط 
الداخلي :[ntern21 Locus of control‏ والذي يشير إلى اعتقاد الفرد بأن الأحداث 
2 حياته إيجابيّة كانت أو سلبيّة ترجع لقدراته وجهده؛ واتجاه الضبط الخارجي 
External Locus of Control‏ ويشير إلى اعتقاد الفرد Obs‏ اللأحداث 2 حياته 
إيجابيّة كانت أو سلبيّة ترجع لعوامل خارجية كالحظ والصدفة وتوجيه الأخرى 
.(Rotter, 1966)‏ 
e‏ العزو :Causal Attribution gell‏ 

يشير العزو السببي إلى طبيعة ميل الفرد إلى إرجاع نتائج سلوكه الإيجابيّة 
والسلبيّة إلى أسباب ذاتية أو خارجية . ويشير Wiener a‏ إلى أن تأثير وجهة العزو 
خارجيا كان أو داخليا يرتبط بمدى ثبات الأسباب أو قابليتها للتغير» وقابليتها 
للضبط . وتؤثر طبيعة العزو على الدافعيّة, فالعزو السلبي غير الواقعي كعزو 
الفشل لعوامل شخصية أو خارجية أوعزوالنجاح لقوى خارجية» يفضي إلى 
الاعتقاد بالعجرٌ وضعف الدافعيّة )2010 .(Hervay m Martinko,‏ 
© الععسجز -Learned Helplessness PET‏ 

تتطور حالة العجز المتعلم نتيجة لتكرار الفشل 2 مواقف مختلفة: تفضي إلى 
اعتقاد الفرد المشوه بعجزه, وعدم قدرته على السيطرة على نتائج سلوكه مما 
يدفعه إلى تجنّب مواجهة المواقف المشابهة أو التوقف عن المحاولة (Seligman, et‏ 


.al. 1975) 


L3 
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:Ambition الطصوح‎ e 
يشير إلى سعي الفرد لتطوير نفسه وتنمية قيراته» والإرتقاء بخططه وأهدافه‎ 
مساعدا لتطوير نفسه ويتحمّل‎ Male المستقبلية: لا يخشى المنافسة بل يعتبرها‎ 
مسؤولية قرارا اته لا يخشى الفشل بل يكون دافعا لتحقيق النجاح. كما يرتبط‎ 
بنفسه والاعتقاد بالكفاية وان الجهد هزالسبيل للنجاح لتجاوز‎ 3 atl بثقة‎ 

العقبات وتحقيق الإنتاجية المستهدفة (القطنانیۍ (VON)‏ 
e‏ المكون : السلوك الدافج :Motivational behavior‏ 

يمثل هذا المكون الترجمة السلوكيّة للمكونين الأولين (الغائية وتحديد 
الأهدافء والطاقة النفسية الدافعة)» حيث تثمر عن نشاط سلوكي Gas‏ عن 
امتلاك الفرد للدافعيّة: وتتضمّن: 

‘Initiativity المساذرة‎ e 
FON Éis. (Fay and Frese, 2001) تشير إلى إسراع الفرد لتحقيق الهدف‎ 
للنموالسوي يبدأ اكتساب أساساتها من خلال التربيةالسوية المحققة‎ 
كما تتأثر‎ (Erikson1985) للاستقلالية خلال السنوات الأولى 4 الطفولة‎ 
بالعديد من المتغيّرات الشخصية والمساندة الاجتماعية. وتمثل المؤشر الحقيقى‎ 
للمكونين السابقين (الغائية والطاقة النفسيّة الدافعة)» حيث يظهر أثر تحققهما‎ 

2 مبادرة الفرد لتحقيق أهدافه وإنجاز dalga‏ وتعلم خبرات جديدة. 
e‏ المفاسرة :Perseverance and industry‏ 

تشير إلى القدرة على مواصلة الجهد رغم المصاعب إلى أن يكتمل إنجاز ا لهدف» 
وتبدأ تطورها أثناء الطفولة المتوسطة والمتأخرة كما يشير أريكسون Erikson‏ 
(1985). وتتطوّر مع التقدم العمر متأثّرة بخبرات الحياة اليوميّة وبخبرات النجاح 
والفشل للفرد من Age‏ ويتميز المثابر بقوة الإرادة» وعدم اليأس» وتحمل المسؤولية 
والتمسك بأهدافه حتى يتم تحقيقها (الزمزمي» ١٠١۲).وتمثل‏ ترجمة سلوكية 
للطاقة النفسيّة الدافعة تكمل دور المبادرة» وتتكامل مع مقاومة الإجهاد لتحقيق 
الفرد لهدفه. 
o‏ مقاومة الإجهان ‘Fatigue Resistance‏ 

2 حين تمثل الصلابة سمة نفسية داخلية؛ ولذا فإنها تراها طاقة نفسية Aadha‏ 
2 حين تعبر المقاومة عن النتيجة السلوكية لهذه الطاقة أي القدرة الفعلية 
الممارسة لمقاومة الإحباطات والمعوقات الفعلية. وعلى هذا الأساس فقد أضافت بعد 
(مقاومة الإجهاد) ليكون ضمن البعد الثالث من نموذجها .2 الدافعيَّة المتمثل .2 
(النشاط السلوكي الدافع). ويمكن للفرد أن يبتكر ممارسات تقلل من شعوره 
بالإجهاد» ومنها المثايرة»أواخن فترات للراحة أو A SU!‏ الفرد لنفسه BSS‏ 
استسلامه المؤثر سلبا على إنتاجيته. 
e‏ التحصيل الدراسي0 ) :Academic Achievement‏ 

يشير مفهوم الإنجاز الأكاديمي أوالتحصيل الدراسي إلى المعرفة والمهارات التي 
تم اكتسابها 2 إحدى المواد الدراسيّة. كما يستخدم مصطلح الأداء الأكاديمي 
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bates Academic Performance‏ للإشارة إلى التحصيل الظاهر للتعليم عند 
مقايلته PER‏ ةِالتعليم الكامنة» ويتم قياس الإنجاز بالدرجات من خلال الاختبارات. 
وتتحدد درجته بأعلى درجة يحققها الطالب لنفسه. Sling‏ التحصيل الدراسي 
بمجموعة من المتغيّرات تشمل العوامل الداخليّة (الشخصية) Abies‏ 2 الخصائص 
المعرفيّة والنفسيّة التي تميّز شخصيّة الطالب عن غيره وتشمل القدرات العقلية 
وسمات الصحة النفسية والثقة بالنفسء وقوة الأناء والتوازن الانفعالي» والدافعيّة 
الداخلية كواحدة من جوانب الشخصية على التحصيل الدراسىء والعادات 
الدراسية. كما يتأثر التحصيل بمجموعة من العوامل الخارجية البيئية 
والاجتماعية؛ ومنها العوامل الأسرية والبيئة المدرسية بما 2 ذلك طبيعة المناهج 
الدراسية وكفايات وخصائص المعلمين» إضافة إلى المناخ المدرسي العام 
(القحطانيء (vs‏ 
٠‏ علاقة متخيرات الدراسة ببعضها: 

تشير الدراسات إلى علاقة التنظيم الذاتي بالدافعيّة (Cleary and‏ 
Zimmerman, 2001)‏ وهذا ما تؤكده بعض الدراسات العربية (الشمايله EY‏ 
حسن» (YV‏ . كما أظهرت بعض الدراسات علاقة التنظيم ببعض أبعاد الدافعيّة 
ومنها Gl ge gi‏ الهدف والكفاية الذاتية )2012 (Sakae,‏ وأيضا تأثير الدافعية أو 
بعض جوانبها على التحصيل الدراسى 51111281010 :2005 , (Lepper, et al.‏ 
.and Karlin; 2013; Trevino and Defreitas,2014)‏ وهذا ما تؤكده بعض 
الدراسات العربية (العلوان وعطيات» CY ds‏ حده» L(Y* W‏ كما تشير دراسات أخرى 
إلى تأثير التنظيم الذاتي على التحصيل الدراسي (Soresi and Zimmerman,‏ 
Zimmerman and Kitsantas, 2005)‏ :2004. وهذا ما أظهرته بعض الدراسات 
العريية rie)‏ 

By‏ العام الحرفن :تبت قر التعترين على التخضيل وسن ذلك الحكدئ 
+A)‏ ؟) على طالبات الصف الثالث الثانوي بالمدينة . كما أظهرت بعض الدراسات 
علاقة التنظيم الذاتي بأحد أبعاد الدافعيّة والتحصيل الدراسي..رومن ذلك 
معتقدات الكفاية )1994 Ia. (Zimmerman and Bandura,‏ أيضا ما تؤكده 
بعض الدراسات العربية (المحمدي:8١٠٠؛النرش؛ CY Ye‏ مناحي» (YY‏ كما 
أظهرت دراسات أخرى علاقة التنظيم الذاتي وتوجهات الهداف بالتحصيل 
الدراسي» مؤحدة التأثيرالإيجابي للتوجه نحوالإتقان واستخدام استراتيجيات 
التنظيم الذاتي على التحصيل الدراسي )2006 (Bailey,‏ كما أكدت دراسات 
أخرى العلاقة الإيجابية بين التنظيم الذاتي وقيمة الهدف والتحصيل 
الدرا سي(المحمّدي» ۲۰۰۸ £ حسن» ۲۰۰۷). 


تشيرالدراسات السايقة إلى عالاقة الدافعيّة بالتنظيم الذاتي لدى العاديين 


والموهوبين» حيث تبيّن ميل الموهوبين إلى تحقيقهم لدرجات أعلى ة حل من 
الدافعية والتنظيم الذاتي )1990( Le. Zimmerman and Martinez-Pons‏ 


تبيّن من دراسة مالباس وآخرون )1990( Malpass et al‏ لدى عيّنة من الموهوبين 
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والموهويات من ولاية كاليفورنياء علاقه كل من توجهات الهدف ومعتقدات 
الكفاية كجوانب من جوانب الدافعيّة بالتنظيم الذاتي. 

2g‏ مجال العلاقة بين الدافعيّة والتحصيل الدراسيتين من غالبية الدراسات 
على عينات مختلفة علاقتهما الإيجابية (McGrimmond, 2009; Whooluba,‏ 
(2014. وهذا ما انتهت إليه بعض الدراسات العربية أيضا على عينات مختلفة 
(المقداد والجراح» (Y Wr‏ كما انتهت الدراسات إلى نتائج مشابهة 4 مجال 
التنظيم الذاتي لدى الموهوبين وعلاقته بالتحصيل» حيث تشير الدراسات وجود 
فروق لصالح الموهويين 2 التنظيم الذاتي مقارنة بالعاديين (Greene, et al,‏ 
)419:2008( علاقته بالتحصيل لديهم (Zimmerman and Martinez-Pons,‏ 
(1990. وهذا ما تؤكده دراسة المقداد والجراح AYA)‏ 


.2 حين تؤحد الدراسات وجود فروق .2 الدافعيّة بين المتفوقونوضعيفي الإنجاز 
2 الدافعيّة أوأحد (Bourgeois, 2011; Anfelouss,2012) Lets‏ » والتنظيم 
الذاتي لصالح aia‏ المنجزين )2005 .(Heidrun and Ziegler,‏ 


٠‏ الفروق الديموغرافية والأكاديمية في التنظيم الذاتي والدافعية: 

حاولت قلة من الدراسات تناول أثر كل من التخصص والمرحلة الدراسيّة على 
الدافعيّة الداخلية أو بعض أبعادهاء انتهت إلى نتائج متباينة . ففي حين تبين من 
نتائج بعض الدراسات عدم وجود فروق بين الجنسين )1999 «(Malpass,‏ أظهرت 
دراسات غربية أخرى وجود فروق لصائح الإناث :2009 (Pintrich and Garcia,‏ 
Khoshnam et al., 2013)‏ والعربية cg Vat)‏ وعطيات: )٠‏ وعلى خلاف ما 
سبقء تبيّن من يعض الدراسات الغريية (Zimmerman and Martinez -Pons,‏ 
)2001 والعريية (سمادي» (Y VY‏ وجود فروق لصالح الذكور 4 بعض جوانب 
الدافعية (معتقدات الكفاية). 


كما لم تتفق الدراسات حول إثر المتغيّرات الأكاديمية على الدافعيّة: فعلى 
سبيل «JU‏ تبين من دراسة كليري وآخرون )2009( Cleary et al.‏ وجود فروق 
بين الطلاب من الصفين السادس والسابع 2 الدافعيّة لصالح طلاب الصف 
السادس» ے2 حين أظهرت دراسة كل من الترمات ويوميرانتز Altermatt and‏ 
Pomerantz (2003)‏ عدم وجود تآثير لمتغيّر الصف الدراسي ي ( الصف الرابع» 
الخامسء السادس) الابتدائي 2 المعتقدات الدافعيّة. 


كما تظهر الدراسات المرتبطة بأثر المتغيرات الديموغرافيّة والأكاديمية على 
التنظيم الذاتي بعض التضارب. ففي حين تشير بعض الدراسات إلى تأثير العمر أو 
المرحلة الدراسية على التنظيم الذاتي , (Zimmerman and Martinez-Pons‏ 
Ged (1990; Cleary et al. , 2009)‏ من دراسات أخرى عدم دلالة هذه الفروق 
ا 1۱( . وهذا الاضطراب ينطبق على تأثير الجنس» فقد أشارت بعض 
الدراسات إلى تأثير الجنس على التنظيم الذاتي لصالح الإناث (Zimmerman‏ 
and Martinez — Pons, 2001)‏ إلا أن دراسات أخرى أحكدت عدم دلالة هذه 
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الفروق )2009 (Pintrich and Garcia,‏ . وهذا ما انتهت إليه Lai‏ مجموعة من 
الدراسات العربية (سمادي» .)۲١٠١‏ و2 مجال أثر yaa‏ تبيّن من عدد من 
الراسات وجود فروق بين الطلاب 2 التنظيم الذاتي لصالح التخصصات العلمية 
Y» ^A ngalak)‏ ؛ الحُسيتان» CY Ye‏ سمادي» .)5١1١‏ 

وعليه يمكن الخلوص إلى إشارة غالبية الدراسات إلى علاقة الدافعيّة الداخليّة 
أو بعض أبعادها بالتنظيم الذاتي»› وتأثيرهما على الإنجازالدراسي» Lom‏ انتهت 
الدراسات إلى نتائج متغايرة فيما يتعلق بأثر الجنس والمتغيّرات الأكاديميّة على 
متغيرات الدراسة. 
© منهج الدراسة المنهج والعينة والأدوات): 

لتحقيق أهداف الدراسة؛ تم توظيف المنهج الوصفي بأنماطه المختلفة» حيث تم 
استخدام المنهج الارتباطي لدراسة العالاقات الأولية بين متغيرات الدراسة» والمنهج 
السببي المقارن لدراسة الفروق بين عينات الدراسة المختلفة. كما وظف المنهج 


الوصفي التنبؤي لتحديد القدرة التنبؤية لمجموعة لكل من (التنظيم الذاتي؛ 
الدافعيّة) بالإنجاز الدراسي. 


وقد تم تطبيق الدراسة على عيّنة عشوائية من (Yo)‏ من طلاب وطالبات 
التعليم الثانوي تم تقسيمهم وفق المعدل الدراسي الى طلاب متفوقين دراسيا 
)110( وطلاب عاديين )+ (Ys‏ وطلاب متاخرين تحصيايا (V+)‏ . 
٠‏ أدوات الدراسة 
© مقياس التنظيم الذاقى :Self-Regulation Scale‏ 

لقياس التنظيم الذاتي» قامت الباحثة بمراجعة المقاييس ذات العلاقة» ومن 
أهمها مقياس التنظيم الذاتي المعتمد على نموذج ميلر ويراون (Miller and‏ 
Brown, 1991 ; Brown, 1998)‏ ويؤْخَن عليه ضعف ملائمته لطلاب المرحلة 
الثانوية. كما قامت الباحثة بمراجعة المقاييس المعرية المتاحة وتبيّن عدم 
ملائمتها لأهداف هذه الدراسة لتركيزها على مرحلة الأداء» وذلك على الجانب 
الإجرائي 4 التعلم فق ط دون الجوانب التنظيمية الأخرى»ولذا فقد قامت 
الباحثة يبناء مقياس التنظيم الذاتي 2 هذه الدراسة Lado‏ لنموذج زمرمان 
(Zimmerman, 1989, 2008, 2011, 2013)‏ حيث حرصت على بناء مفرداته 
S3 Ud‏ 4 الاعتبار عمومية وشمولية Alec‏ التنظيم الذاتي» وعلى أهميّة تعميم 
استخدامها 2 جوانب الحياة المختلفة» وفيما يلي وصفا للمقياس» وخصائصه 
السيوكومترية الناتجة من الدراسات الاستطلاعية والنهائية الداعمة لصلاحيته. 
© الأساس النظري للمقياس: 

بالاعتماد على نظرية المعرفة الاجتماعية لباندورا التي sld (mà Exil ja‏ 
نموذج التنظيم الذاتي» حيث افترض زمرمان اعتماد عملية التنظيم الذاتي على 
مراقبة الحالة الداخلية للفرد وسلوكه وبيئته» وهو ما أطلق عليه (زمرمان) 
"الأشكال الثلاثيّة للتنظيم الذاتي". وإنطاقا من هذا التصور قدم زمرمان نموذجا 
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دائريا Cyclical‏ للتنظيم الذاتي يتكون من ثلاث مراحل تشمل كل من (التفكير 

الأولى» الأداءء والتفكير التأملي) )2013 ,2011 ,2008 ,1989 :(Zimmerman,‏ 

4 مراحل التفكير الأولي: وتتضمّن مكونين رئيسيين هما: تحليل المهمّة وتشتمل 
علي (الأهداف والتخطيط) ؛ والمعتقدات الدافعية» وتشمل: معتقدات الكفاية 
توقع النجاح قيمة ة المهمّة وتوجهات (Bagh!‏ 

4 مرحلة الأداء: : وتتضمن مكونين هما: : مللاحظة الذات ويشمل على (الرقابة 
والتسجيل الذاتي» والضبط النزاتي)؛ واستراتيجيات تركيز الانتباه وتشتمل 
على (التخيلء وإدارة الوقت» وتشكل البيئة» والبحث عن المساعدة وإثابة الذات) . 

4 مرحلة التفكير التأملي : ويشمل على :رتقييم الذات وإصداراً حكام عنها؛ 
والتفاعلات الذاتيّة والتي تعكس مدى تحقق الرضا عن أداء المهمة المعتمدة على 
قدرة الفرد على تحقيق الأهداف والمستويات التي سبق وصفها والقرارات 
تم حساب الخصائص السيكومترية للمقياس ؛ وذلك على عينة طلاب من 

المرحلة الثانوية من مختلف السئوات الدراسية حيث بلغ معامل الفا للثبات الكلي 

بلغ (0.865)» Alig‏ معامل سبيرمان للثبات بالتجزئة النصفيّة (0.8). و2 مؤشر 
على صدق المقياس التلازمي ارتبطت جميع أبعاده ودرجته ASI‏ بالدرجة الكلية 

لمقياس التنظيم الذاتي (العسيري» (Y Y‏ بدلالات عند مستوى )5,3( 

٠‏ مقياس الدافعية الداخلية: 

7 مختصر للأساس النظري للمقياس:‎ e 
انطلاقا من نظريات الدافعية: وأيضا بالاعتماد على رؤية الباحثة 2 تقسم‎ 

طبيعة الأنشطة التى تناقشها تلت SL AU!‏ قامت الباحثة يبناء مقياس 

الدافعيّة بافتراض سير الدافعيّة 2 ثلاث مراحل تشمل: 

4 الغائية وتحديد الأهداف (الغائية): وتتضمّن كل من: الحاجة لهدف» تحديد 
قيمة الهدف» توجه الهدف. 

4 الطاقة النفسية الدافعة (الطاقة): وتشمل: الاستقلاليّة والصلابة النفسية 
الفاعليّة الذاتيّة, واتجاه الضبطء؛ والعزى c‏ والعجز المعلم» والطموح. 

4 النشاط النفس سلوكي الدافع (السلوك): ويتضمن: لمبادرة المثايرة» مقاومة 
alge YI‏ تقويم الأهداف, والمرونة 2 تقييم وتطوير وتعديل الأهداف 
تم حساب الخصائص السيكومترية للمقياس يعد التطبيق النهائي للدراسة 

وذ ile m‏ عة من (YVY)‏ :طالب وطائية من المرحلة الكاتوينة من CARLA‏ 

(s AY) a ees E‏ وبلغ معامل ثباته بالتجزئة 

النصفية 2g. (+ At)‏ مؤشر على صدقه» ارتبطت أبعاده ودرجته الكليّة بالدرجة 

الكليّة لمقياس الدافعيّة الداخليّة (العلوان والعطيات:١٠١٠)‏ بمعاملات تراوحت 








دلالتها بين Ce)‏ إلى Go)‏ 
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© نتائج الدراسة: 
del e‏ طبيجة العلاقات الأولية بين متخيرات الدراسة: 
للتحقق من العلاقة بين (التنظيم الذاتي» والدافعيّة» والتحصل الدراسي) لدى 
كل من المتفوقين دراسيا والعاديين ومتنخفضي االتحصيل نم حساب معامل 
بيرسون كما تشير النتائج التالية: 
جدول )1( العلاقت بين متغيّرات الدراست لدى العيّنت SASH‏ 












































المتغيّرات الدافعيّت التنظيم الذاتي 
العينت KASH‏ التنظيم الذاتى it‏ 

الإنجازالدراسي ONY Mr‏ 
العاديون التنظيم الذاتى Wt‏ 

الإتجاز الدراسى m "seen‏ 
المتفوقون التنظيم الذاتى “aye‏ 

الإنجاز الدراسي “sens‏ = 
منخفضي التحصل التنظيم الذاتي “ova‏ 

MA aJ الإنجاز الدراسى‎ 





يظهر التحليل بالجدول ١(‏ 1( دلالة العلاقةٍ بين متغيّرات الدراسة (التنظيم 
الذاتي» والدافعيّة: والإنجازالدراسي) على مستوى العيّنة AASI‏ والعاديين 
والمتفوقين . حيث تراوحت معاملات الارتباط بين (5١ه, )٠‏ إلى vet)‏ +( وجميعها 
معاملات دالة عند مستوى (eA)‏ . وتنسجم هذه النتائج مع ما توصلت الدراسات 
المؤكدة للعلاقة بين التنظيم الذاتي والدافعية والتحصيل الدراسيلدى عينات 
مختلفة الطلاب من (Zimmerman, 20008, 20006, Silverman, (ji‏ 
w1.2012, .... etc.)‏ أن النتيجة اللافتة للنظر تتمثل .2 ضعف علاقة هذه 
المتغيرات ببعضها لدى المنخفضي التحصيل › حيث لم تتحقق الدلالة سوى بين 
كل من التنظيم والدافعية بدلالةٍ .)٠.٠٠١(‏ وهذا ينسجم مع الدراسات المؤكدة 
لمعانّاتهم اضطرابات تفضي عن ضعف أو اضطراب قدراتهم الفعلية بدافعيتهم 
ورغبتهم 2 التنظيم( (Govan, 2012; Anfelouss, 2012; etc.‏ . 
٠‏ ثانيا: الفروق في كل من رالقدرة على التنظيم السذاتي. الدافعيّة الداخليّة. والإنجاز الدراسسي) 

ضوء اختلاف الجنسٌ والمرحلة الدراسية ؟ 
© الإخصاء الوصفي لدرجات المتغيرات للمجموعات المختلفة 
جدول (Y)‏ الإحصاء الوصفي لدرجات المتغيّرات للمجموعات المختلفت: 









































nue‏ التنظيم الذاتى الدافعيّت الداخليت الإنجاز الدراسى 
متوسط | اتحراف | متوسط | اتحراف | متوسط | اتحراف معياري 
معياري معياري 
عاديون A oY A44 WS MYA Yo AYALA Yeu‏ 
متفوقون wv ۹۹۳ TV wA WA Mo‏ 1 
منخفضو التحصيل £vot MYA vm 3۷ va Ww v‏ 
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٠‏ أثر تباين الجنس والصف على التنظيم: 
جدول (v)‏ تحليل التباين: أثر تباين الجنس والصف على التنظيم: 














مصدر التباين مجموع المربعات درجت متوسط nod‏ ف eM ant‏ 
et pont‏ | المريع 

any YY vior ١ Vt, tor" جنس )3 أنثى)‎ 

صف دراسي (الأول» الثاني» الثالث) 01,6۷ Y‏ نكف «vv VM‏ 

NY mi YA WA Y VAYA تفاعل الجنس مع الصف‎ 


























يتضح من الجدول (Y)‏ وجود فروق دالة إحصائيا تعزى لمتغيّر الجنس حيث 
بلغت قيمة "ف " (V+, wv)‏ وهي دالة إحصائيا عند .)٠, y)‏ وعلى العكس من ذلك 
تبيّن عدم وجود فروق دالة 2 التنظيم الذاتي تُعزي لمتغيّر الصف (الأول والثاني 
والثالث) 4 درجة التنظيم الذاتي حيث بلغت قيمة "ف" )8( وهي قيمة غير 
دالة إحصائيا .كما تبين عدم وجود أثر للتفاعل بين المتغيرات المختلفة والتي 
شهنت كل مو :| تین وک »على التنظيم الذاتي » حيث بلغت قيم "ف" 
(s YY.)‏ وهي قيم غير دالة إحصائيا. 
٠‏ أثر تباين الجنس والصف على درجة الدافعية: 


جدول )£( تحليل التباين: اثر تباين الجنس والصف على درجت الدافعية: 
































مصدر التباين مجموع المربعات | درجت متوسط قيمدّف | الدلالت 
الحريت | المريع 

ait A ۸۳۸ ` N۸ جنس (ذكر أنثى)‎ 

AVE M Wee Y PEAY الثالث)‎ quem صف دراسى (الأول»‎ 

AM A0 Me Y AS تفاعل الجنس مع الصف‎ 





يتضح من الجدول (E)‏ وجود فروق ذات دلالة إحصائية 24 الدافعية تعزى لمتغير 
الجنس» حيث بلغت قيمة "ف " (s We)‏ وهي قيمة دالة إحصائيا عند .١(‏ ,*(( 2 
حين لم يظهر فروق دالةٍ 2 الدافعيّة تعزي لمتغيّر الصف الدراسي. كما تبيّن عدم 
وجود أثر للتفاعل بين المتغيّرات المختلفة والتي شملت كل من الجنس والصف 


"e 


حيث يلغت قيمة"ف' ' )۰۸6 ,>( وهي قيمه غير دالة احصائيا . 
Fm‏ تباين الجنس والصف على درجة الإنجاز الد راسي: 
جدول )2(0 تحليل التباين: أثر تباين الجنس والصف على درجت الإنجاز الدراسي: 



































مصدر التباين مجموع المربعات | درجت متوسط Ha | Brod‏ 
الحريت المريع 

«NA war Wao ١ 1.40 جنس (ذكر أنثى)‎ 

صف دراسي (الأول» الثاني» الثالث) 4۷ WA KE 1۸44 Y‏ 

تفاعل الجنس مع الصف 4,440 EA) 4۸ W.Y£A Y‏ 





يتضح من الجدول )0(. عدم وجود فروقا ذات دلالةٍ بين العاديين والمتفوقين. 
وتظهر النتائج عدم وجود فروق دالةٍ إحصائيا تُعزى لمتغيّري الجنس والصفه أو 
التفاعل بين المتغيرات. وتثفق هذه النتائج مع نتائج غالبية الدراسات المؤكدة 
للفروق بين العاديين والموهوبين لصالح الموهوبين :2009 (McGrimmond,‏ 
Bourgeois,2012; Whooluba, 2014; Zimmerman and Martinez-Pons,‏ 
etc.)‏ ..;2001. وأيضا تلك التي أرجعت انخفاض إنجاز بعض الموهوبين لأسباب 
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تتعلق بالشخصيّة والدافعيّة والقدرة على التنظيم وليس للقدرات (Govan,2012;‏ 
.Anfelouss, 2012; Anfelouss, 2012; Heidrun and Ziegler, 2005‏ 


وتشير النتائج إلى تأثير الجنس على كل من (والتنظيم والدافعيّة) لصالح 
الإناث» 2 حين لم يتبين وجود أثرله على التحصيل الدراسي . كما أظهرت 
النتائج عدم تأثير المرحلة الدراسة على أي من المتغيّرات. وتجدر الإشارة تناقض 
نتائج الدراسات الغربية (Zimmerman and Martinez -Pons, 2001; Cleary et‏ 
al., 2009; Pintrich and Garcia, 2009)‏ والعربية (سمادي» (GOAL EVEN)‏ 
(Y* «A‏ .2 هذا المجال. وتعتقد الباحثة أن memet‏ يتأثر بالظروف الثقافية 
وتعليم الجنسين وغيرها من العوامل. -2 حين أن تأثير مستوى التعليم يمكن أن 
يظهر 2 حالة تباعد المستويات» وحيث أن عيّنة الدراسة Ue‏ طلاب وطالبات 
المرحلة الثانوية 2 ثقافةٍ واحدة تعمل على تأكيد قدرات الإناث على الإنجان O18‏ 
من المقبول اختفاء هذه الفروق 2 بعض الجوانب ويقائها 2 جوانب أخرى. 
e‏ الغا: تأثير التنظيم الذاتي والدافعيّة على الإنجاز الدراسي 

جدول (5): تحليل التباين: أثر التنظيم الذاتي والدافعيّت على الإنجاز الدراسي: 











مصدر التباين مجموع ve sy)‏ متوسط ف WA atl‏ 
المربعات الحريت | المربع 
bus‏ يم الذاتي (عالي؛ متوسط Se ۸ YW ١ TW‏ 
ومنخفض) 
مستوى الدافعيّت الداخليت tle)‏ متوسط 
E nd‏ يت( 2 one ۳۹ 44,0 Y VAN mp‏ 
محمص 





التفاعلات الدالت بين المتغيّرات 








التفاعل بين مستوى التنظيم الذاتي ومستوى 
PAPER]‏ 


al £1 NEYV. Y YAANY'A 




















يتضح من الجدول )1( وجود تأثير لمستويات الدافعيّة على الإنجازء حيث بلغت 
قيمة "ف" (VYAS)‏ وهي قيمة دالة إحصائيا عند مستوى ثقة أعلى من Ce)‏ 
وذلڪ لصالح الفئا الأعلى كما يتضح من نتائج اختبار دونت Y‏ البعدي 

وعلى العكس من ذلك لم يتبيّن وجود تأثير لاختلاف مستويات التنظيم عليى 
درجه i Ae Ll‏ 33 .)»وهي قِيّمة غير Ata‏ إحصائيا. 

كما تبيّن أيضا age‏ تأثير للتفإعل بين التنظيم والدافعيّة. حيث بلغت قيمة 

ف" (£,o1£)‏ وهي قيمة دالة إحتصائيا عند مستوى أقل من )0+,+(. وك ويأتي هذا 

التفاعل من وجهة نظر AL Ld)‏ لتقارب هذه C AAA‏ وتكاملها كمصدر للطاقة 
النفسيّة الداخليّة الدافعة للإنجاز. 
© رابعا: القدرة التنبؤية التنظيم الذاتي والدافعية بالإنجاز الدراسي: 


لتحليل البيانات» تم توظيف الانحدار المتعدد لتحديد القدرة التنبؤية التنظيم 
الذاتي والدافعية الداخلية كمتغيرات مستقلة بالدرجة الكلية للإنجازالدراسي 


كمتغير تابع. 
Ven‏ 
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(v) dad‏ تحليل التباين للانحدار: 




























































































5 zz توسط‎ > or 
رة قیمت ف الدلالت‎ AER النموذج‎ 
من‎ 141140 wo | الاتحدار‎ 
raw VENNE AV البواقى‎ 
TRM VEAL المجموع‎ (anat) ١ 
¥0,tov Wet TTY البواقى‎ 
المجموع سين‎ 
Ete £MAW ٠١٠۳١,۷٥۲ | (الدافعيّت الاتحدار‎ Y 
di Yo, 1۸7,01 التنظيم البواقى‎ 
YALAY الذاتی) المجموع‎ 
جدول (۸): معاملات الارتباط بين المتغيّرات 2 نماذج الانحدار:‎ 
النموذج معامل معامل معامل التحديد | الخطاالعياري‎ 
الارتباط التحديد المصحح للتقدير‎ 
war NT "T m الدافعيت‎ 
o, ET AY 14° التنظيم الذاتي‎ ETC 
جدول )4(: معاملات الاتحدار‎ 
النموذج المعاملات غير المعيارية المعاملات المعياريت | | | الدلالت‎ 
الحد : الحد الثابت‎ 
الثابت الخطأ المعياري المعياري‎ 
ym Ves Y,AOY £0,107" (الدافعيت) | الثابت‎ ١ 
5 "nM MY 2 zy) دافعیت‎ 
— MNA VAYS f (الدافعيت» | الثابت‎ ۳ 
- 0,04 NT ۷ VN التنظيم دافعیت‎ 
o | Yor NT NT NT الذاتي) تنظيم‎ 





























يُظهر الجدول (v)‏ نتائج تحليل التباين لاختباردلالة الانحدارء وذلك انطلاقا 
من افترّاض oi)‏ الانحداردالٌ إحصائيا) . وتشير البيانات إلى دلالة جميع النماذج؛ 
حيث تتضح دلالة (القوة التفسيريّة) النموذج الأول (الثابت والدافعيّة)» إذ بلغت 
قيمة "ف" (Yos, AE)‏ عند مستوى دلاله أعلى من (eA)‏ .وهذا ينطبق على 
النموذج الثاني (الثابت» الدافعية, التنظيم الذاتي)؛ حيث بلغت قيمة' m)‏ 
(MEE)‏ عند مستوى دلالة أعلى من .)0.01١(‏ وعليه Ld‏ النماذج تمثّل قاعدة 
صالحة للتنبؤ بالتحصيل على وجه الإجمال. 


وبالنظر إلى الجدول (A)‏ والذي يظهر معاملات الارتباط للمتغيّرات المستقلة 
-2 كل نموذج « والتي تهدف 4 نهاية الأمر إلى تحديد نسبة التباين التي يفسّرها 
النموذج (المتغيرات المستقلة بالنموذج)ء وذلك بالاعتماد على معامل التحديد 
المصحح Adjusted Determination Coefficient of‏ المبني على معامل التحديد 
Coefficient of Determination‏ المساوي لترييع معامل الارتباط. وكما يظهر 
من الجدول» فقد Cu ja‏ المعاملات تصاعدياء حيث بلغت على التوالي cs £W)‏ 
TORT I‏ ؛ وأفضت عن معاملات تحديد مصححة متدرجة ومقارية لمعاملات التحديد 
الأساسية غير المصححة:؛ والتي ÉD‏ نسبة التباين التي تفسرها هذه المتغيّرات 2 
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كل نموذج» حيث بلغت على التوالي £V c £YY)‏ .+( وبهذا يكون النموذج الثاني 
(الدافعيّة: والتنظيم الذاتي) النموذج الأفضل حيث فسر (0.475) من التباين .2 
الإنجازالدراسي» وهو ما يعني قدرتها كعوامل تنبؤ بالإنجاز الدراسي. 


ويتضح من الجدول )4( والذي يهدف إلى الوصول إلى معادل الانحدار لكل 
aie‏ على due‏ يمكن الوصول إلى المعادلة النهائية للانحدار (التنبؤ بالإنجاز 
الدراسي) وهي: (درجة التحصيل الدراسي = الثابت مجموع eid‏ الحد الثابت (BB‏ 
لكل من المتغيّرات المستقل (الدافعيّة + التنظيم الذاتي» وتساوي sv e f° Yt)‏ 
avy‏ 


ولا شك 2 أن هذه النتيجة متوقعة» فقد أظهر التحليل قدرة الدافعيّة القويّة 
على التنبؤ بالإنجاز الدراسي» إلا أن النتائج أيضا تشير إلى دلالة التنظيم الذاتي 
حعوامل adla‏ للتنبؤ بالتحصيل الدراسيوإن كانت أقل 35 من الدافعيّة . وتأتي 
هذه النتيجة مسقة مع الأدبيات ذات العلاقة» ومن ذلك على سبيل JEM‏ ما 
أنتهى إليه بينترتش وديجدوت )1994 Pintrich and DeGroot,1990,‏ من أن 
الدافعيّة الداخلية أفضل المنبثات بالأداء الأكاديمي للطلبةء وغيرها من الدراسات 
الأخرى المؤكدة لقوة العلاقة , (Lepper et al., 2005; McCoach and Siegle‏ 
La 2003; Wolters, 1998)‏ تتفق مع pile‏ درام لحان واخترون )۰1۳( 
ودراسة أحمد (7١٠3)المؤحدة‏ لإمكانية التنبؤ بالتحصيل الدراسيللطلاب 
بمعلوميّة درجاتهم أبعاد الدافعيّة الداخليّة. وعلى الرغم من دلالة التنظيم الذاتي 
ڪعامل تنبؤ بالإنجاز الدراسي» فانه عامل تنبؤ ضعيف» وهو ما يتفق مع نتائج 
Qa‏ الدراسات التي أشارت Si‏ وحده لا يكفي بالتنبؤ بالإنجازالدراسي» بل لابد 
من معرفة درجة الدافعيّة )1994 (Pintrich and Degroot,‏ . ومع هذا فإن النتيجة 
تؤحكد دلالة قيمته كعامل تنبؤ: وذلكت 2 اتفاق مع نتائج عدد من الدراسات 
المؤكدة oag‏ العلاقة التنبؤية ... ;1986 (Zimmerman and Martinez-Pons,‏ 
etc.)‏ وأيضا يعض الدراسات المؤكدة لهذه النتيجة (ردادي» ۲٠٠٠؛‏ المحمّدي؛ 
(vera‏ 

وعليه» يمكن القول بانسجام نتائج هذا المحور ودعمها لما تبيّن من نتائج 2 
المحاورالسابقة» من علاقة هذه المتغيرات النفسيّة كقوى أو طاقةٍ نفسية دافعة 2 
مجملها للأفراد لتحقيق أهدافهم وبخاصة 2 هذا السياق لتحقيق إنجاز أفضل 2 
حالة نضجهاء وذلك على الرغم من تفاوت تأثيرها المباشر على الإنجاز الدراسي» 
فهذا التفاوت لا يلغى قيمتها إذا أخذنا 2 الاعتبار أهميّة التفاعل الديناميكى 
بينها كما أظهرت نتائج الفرضيًّات السابقة. 1 
© الخاتمة والتوصيات 

تتسق نتائج الدراسة مع الخلفية النظرية ونتائج الدراسات السابقة 2 هذا 
المجال» حيث تؤكد وجود علاقة التنظيم الذاتي بالمتغيرات الأخرى لدى العاديين 
والتفوقين ‏ واضطراب هذه العلاقات لدى منخفضي االتحصيل؛ كما يظهر ذلك 
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من تفوق المتفوقون والعاديين .2 القدرة على التنظيم الذاتي qua‏ بمنخفضي 

التحصيل. وبالرغم من عدم تأكيد التحليل لفروق دالةٍ بين العاديين والمتفوقين؛ 

إلا أن المتوسطات تشير إلى تفوق المتفوقين 2 هدا الجانب بدرجة co xl‏ من 

الدلالة». وينطبق ذلك على الدافعيّة 2 علاقاتها بالمتغيّرات الأخرىء وأثرها على 
الإنجان لدى العيّنة الكليّة والعيّنات الفرعيّة عدا منخفضي التحصيل؛ حيث لم 
تتحقق الدلالة سوى بين كل من الدافعيّة والتنظيم الذاتي؛ ووجود فروق لصالح 

المتفوقين والعاديين من Cala‏ مقارنة منخفضي التحصيل من جانب آخرٌ Lom.‏ 

355 ثر على التحصيل الدراسي من خلال التفاعل مع التنظيم الذاتي . وترتبط 

جميع المتغيّرات السايقة بالإنجاز الدراسي» كما تثبتها العلاقات البينية وتحليل 

الانحدارء حيث تبيّن قدرة الدافعية بصوره ô‏ أساسية على التنبؤ بالتحصيل 
الدراسي» يليهما بدرجة اقل التنظيم الذاتي وحيث أن التربية الصحيحة تقاس 
بما ينتج عن الطرق التربوية السليمة الهادفة إلى الارتقاء بقدرات الطلاب من 
خلال تعزيز نموهم النفسي واستخدامهم لاستراتيجيات التعلم الصحيحة ورفع 

مستويات دافعيتهم وطموحاتهم؛ وعليه توصي الدراسة بما يلي: 

4 العمل على زيادة الوعي الأسري بأهميّة التربية المشجعة لثقة الأبناء بالنفس 
واستقلاليتهم؛ ومن خلال البرامج الإعلامية والتوعوية ومشاركة الأسر 2 
مناقشة أوضاع أبنائهم الدراسية. 

4« العمل على تحسين أداء المدارس لدورها التريوي المتضمن تعزيز استقلالية 
الطلاب واختيارهم لأهدافهم وتحقيقها يدافع داخلي وياستخدام 
لاستراتيجيات ASN‏ ويتطلب ذلك تطوير المناهج؛ وكفايات tell!‏ وبرامج 
التوجيه والإرشاد, وتوفير أنشطة غير المنهجيّة المناسبة. 

4 تقنديم رعاية Aela‏ للطلاب» بتقديم الخدمات التربوية والنفسية والاجتماعية 
وانتهاء بمعالجة مشكلات منخفضي االتحصيل منهم. 

4 إجراء المزيد من الدراسات على cbe‏ اكير لدراسة الفروق بين الجنسين ج 
هذه الجوانب» وذلك للتأحد من حقيقية هذه الفروق» وخاصة 2 ظل تضارب 
النتائج المتعلقة بأثر الجنس. ومحاول معرفة الأسباب الحقيقية وراء الفروق أن 
وجدت. 

« إجراء aas‏ من الدراسات Sees Mi‏ علض الفروق بين العاديين والموهويين على 
مستوى المملكة للوصول إلى نتائج أكثر شموليةٍ وقابليّةٍ على التعميم. 

4 إجراء دراسة ALG‏ تعتمد تحليل المسار بين هذه المتغيرات» وذلك على Cue‏ 
أكبر؛ مع الحرص على استخدام أدوات قياس ATS‏ ومع الحرص على تقييم 
الإنجاز الدراسي من قبل الباحثين. 

4 إجراء المزيد من الدراسات 4 مجال العلاقة بين هذه المتغيّرات والتحصيل 
الدراسي لدى جميع الطلاب والطالبات» مع بذل مزيد من البحث 2 مجال 
العوامل المؤدية لضعف التحصيل . 
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o‏ المراجج: 

- التو يجري» محمد عبد المحسن؛ ومنصورء عبد المجيد سيد (Ye)‏ الموهوبون: آفاق الرعاية والتأهيل 
بين الواقعين العربي والعالمي. الرياض: مكتييٌ العبيكان. 2 

- الجراح» عبدالناصر (Vets)‏ العلاقة بين التعلم المنظم ذاتيا والتحصيل الأكاديمي لدى ME‏ من 
طلبت جامعتّ اليرموك. ALAM‏ الأردنيت 2 العلوم التربویت MEATY E‏ 

- الحربي؛ حنان حمادي (Y)‏ معتقدات الكفاينّ العامة والأكاديمينَ واتجاه الضبط وعلاقتها 
بالتحصيل الدراسي B‏ ضوء بعض المتغيرات الديموغرافية والآأكاديمية لدى عينة من طلاب 
وطالبات» رسال ماجستير. كليت التربيت جامعت أم القرى: مكن. 

- الحروب» أنيس (YeY)‏ الموهوبين ذو صعوبات التعلم. المؤتمر العربى. VENT‏ عمان. 

- الحسينان» إبراهيم بن عبدالله (Y)‏ استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا 4 ضوء نظريّن بينتريش 
وعلاقتها بالتحصيل والتخصص والمستوى الدراسى والأسلوب المفضل للتعلم» آطروحت دكتوراه. 
كلينّ العلوم الاجتماعيت جامعت الإمام محمد بن سعود: الرياض. 

alain -‏ مشاري عبدالعزيز (701). تطوير وبناء مقياس الخصائص السلوكية للكشف عن 
الأطفال الموهوبين 2 الصفوف util‏ رسالت ماجستير. جامعه الملك فيصل: الدمام. 

- الزمزمى» عواطف أحمد (30817).المشايرة كأحد مكونات السلوك الذكى وعلاقتها بالتفاؤل 
والتشاؤم 2 ضوء متغيري العمر والتخصّص الأكاديمى العلمى الأدبي لدى الطالبت 
الجامعيت. Alas‏ جامعت ai‏ القرى للعلوم التريويت والنفسيت NOE A A‏ 

- الشمايله» سميرة HAMAN (Ye)‏ بين مستوى الطموح والتحصيل الدراسي 4 مادة الرياضيات» 
رسالي ماجستير. naola‏ مؤته: عمان. 

- العلوان؛ أحمد فلاح؛ والعطيات» خالد عبدالرحمن (ste)‏ العلاقنّ بين الدافعيّت الداخليّت 
الأكاديمينّ والتحصيل الأكاديمى لدى عينيّ من طلبت الصف العاشر الأساسى 2 مدينيّ معان 
2 الأردن. مجلة الجامعتّ الإسلامى: سلسلة الدراسات الإنسانيّت SY A‏ 88 /االا. 

- العسيري» محمد علي (Yet)‏ استراتيجيّات التعلم المنظم ذاتيا وعلاقته ببعض المتغيّرات الشخصيت 
رسال دكتوراه. جامعه الإمام محمد بن سعود: الرياض. 

- القطناني؛ علاء سمير (YN)‏ الحاجات النفسيّنَ ومفهوم الذات وعلاقتها بمستوى الطموح GAT‏ 
طلبت جامعت الأزهر بج ضوء نظريت محددات الذات. رسالت ماجستير, جامعه الأزهر: القاهرة. 

- المحمدي» عفاف سالم (YA)‏ علاقة استراتيجيات التنظيم الذاتى للتعلم والدافعيّت ودعم الوالديّن 
بالتحصيل الدراسى لطالبات الصف eL «6 935 ESN‏ ماجستير. جامعه طيبه: Wat‏ المنورة. 

- المقداد» قيس؛ والجراح» عبدالناصر (Y)‏ مستوى التعلم المنظم ذاتيا لدى الطلبت الموهوبين 
والطلبت العاديين 2 الأردن. Wigs‏ للبحوث والدراسات» aulas‏ العلوم الإنسانيّنّ والاجتماعيت: YA‏ 
AMA:‏ 

- المناحى» عبدالله عبد العزيز (v)‏ استراتيجيات التنظيم الذاتي ا كمنبئات لكل من الدوافع 
للإنجاز وفاعليت الذات والتحصيل الأكاديمى لدى طلاب جامعم XM‏ سعود. مجلت جامعت 
شقراء WY-VO :١‏ 

- النرش» هشام إبراهيم إسماعيل (YN)‏ تمذجة العلاقات السببيت بين استراتيجيات التعلم المنظّم 
ذاتيا Adel‏ الذات والتوجهات الدافعيّن الداخليّت وقلق الاختبار والتحصيل الدراسى لدى عبنت 
من طلاب الجامعيٌ. دراسات تريويت ت Mele,‏ 5م YV-‏ 
- جروان» فتحي عبدالرحمن (Y)‏ الموهبت والتفوق؛ عمان: دار الفكر. 
- حسن» عزت عبدالحميد (Ye V)‏ النموذج البنائي لاستراتيجيّات تنظيم الدافعيّنَ ومعتقدات 
الدافعيت والتحصيل لدى طلاب الجامعت المجلنّ المصرينّ للدراسات النفسيت AV‏ لاه: 7937-١140‏ ر 

auld -‏ وليد السيد (Ye)‏ أثر برنامج تعليمي 2 ضوء أثر بعض استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا 
على حل المشكلات الرياضية ودافع الإنجاز الأكاديمي لدى التلاميد الموهوبين منخفضي 
التحصيل .2 مادة الرياضيات. كليت الترييت جامعه القاهرة. عدد (بدون): .YA6-Y£3‏ 
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- سماديء فادي فريد (Y)‏ التعلم الات Lata‏ وعلاقته بكل من ماوراء الدافعيّيَ والتوجّه نحو 
أهداف الإنجاز والمعتقدات المعرفيت لدى طلاب الجامعت وسات دكتوراه» جامعه اليرموك: اريد» 
الأردن. 

- عياصرة» سار وإسماعيل» نور (YAY)‏ سمات وخصائص الطلبة الموهوبين والمتفوقين كأساس 
لتطوير مقاييس الكشف عنه» Kupal vo‏ لتطوير التفوق: £: A-V‏ 
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